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Відповідно до  

навчального плану  

Типової освітньої програми 

наказу МОН України від 19.09.2022 №836 

 

 

Річний навчальний план для 1-А,  2-А,  3-А класів спеціальних закладів (класів) 

загальної середньої освіти з українською мовою навчання для дітей  

з інтелектуальними порушеннями легкого ступеня 

   
Кількість годин на тиждень у класах 

Освітні галузі 

 

Предмети 

 

1-А 

 

 

 

2-А  3-А  Разом 

Мовно-літературна 

 

 

Українська мова  4    4 

   

   4 

    

 12 

Українське літературне 

читання 

3     3 

    

   3 

    

 9 

Математична Математика 4  4  4+1 

 

 13 

Природнича 

Соціальна і 

здоров'язбережувальна 

Громадянська та 

історична 

 

Я досліджую світ 

3  4  4    11 

Технологічна Трудове навчання 2+1 

 

 

 

2 2+1   8 

Інформатична  

 

        

 

 

 

 
 

Мистецька Образотворче мистецтво  1  1+1 

    

1 

    

       4 

 

 

Музичне мистецтво 1  1  1         3 

Фізкультурна* Фізична культура 3      3 

     

    3 

     

9 

Усього: 22 23 24 69 

Корекційно-

розвиткова робота* 

 

 

 

Розвиток мовлення 4     4  

   

4   12 

Лікувальна фізкультура  1  1  1        3 

Ритміка 1   1     

     

   1 

   

 3 

Соціально-побутове 

орієнтування 

2  2  2  6 

Індивідуальні заняття з математики, української 

мови та літературного читання, розвитку мовлення 

1  1  1   3 

Граничне допустиме навчальне навантаження 20 21 22 63 

Усього 31   32 33 96 

 

*Години, передбачені для фізичної культури та корекційно-розвиткової роботи, не 

враховуються під час визначення гранично допустимого навантаження учнів. 

 

Директор школи         Юлія БОРИСЕНКО 
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Відповідно до  

Додатку 16  

Типової освітньої програми 

наказу МОН України від 07.12.2021 №1317 

 

 

Річний навчальний план для  1-Б,  2-Б,  3-Б, 4-А класів для дітей із порушеннями 

інтелектуального розвитку помірного ступеня з українською мовою навчання 

 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

 

 

 

 

1-Б 

 

 

 

 

2-Б  3-Б  4-А Разом 

Мовно-літературна 

 

 

Формування навичок 

читання та письма 

4    4 

   

   4 

    

4 

 

 16 

Математична Формування 

елементарних 

математичних 

уявлень 

2  2  2 

 

 

2  8 

Природнича 

Громадянська та 

історична 

 

Інтегрований курс 

«Пізнаємо світ» 

2  2+1  2+1  2+1   11 

Соціальна і 

здоров'язбережувальна  

*Соціально-побутове 

орієнтування 

4 

 

 

 

4 4 4   16 

Технологічна Предметно-практичне 

навчання 

 

      3 

 

  3 

 

 3 3+1     13 

Мистецька Інтегрований курс 

(музика+образотворче) 

2  2 

    

2 

    

2 

 

     8 

Фізкультурна* Адаптивна фізична 

культура 

3      3 

     

    3 

     

   3 12 

Усього: 20 21 21 22 84 

Корекційно-

розвиткова робота* 

 

 

 

Психомоторний та 

сенсорний розвиток 

3     3 

   

3  3  12 

Логопедичні заняття 3  3  3  3       12 

Ритміка 1   1     

     

   1 

   

   1 

  

 4 

Альтернативна 

комунікація 

2  2  2  2 8 

Індивідуальні заняття з математики, української 

мови та літературного читання, розвитку мовлення 

1  1  1  1  4 

Граничне допустиме навчальне навантаження 18 19 19 20 76 

Усього 29   30 30 31 120 

 

*Години, передбачені для фізичної культури та корекційно-розвиткової роботи, не 

враховуються під час визначення гранично допустимого навантаження учнів. 
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Директор школи         Юлія БОРИСЕНКО 

 

 
 


